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INSCHRIJVEN SPINNING/RPM 2012

individueel € 15,- per uur of per team € 125,- per fiets

B ik doe mee met (totaal max. 4 personen) Onze teamnaam is:
B Als individueel. Wil wel/niet in een team ingedeeld worden.
a Inschrijf- en sponsorgeld heb ik overgemaakt op de rekening 1679.54.318 o.v.v. teamnaam.

B ik neem het geld contant mee.

INSCHRIJVEN SPORTS CLINICS 2012

€ 10,- per uur/per persoon

B 12:30-13:30 uur: kinder Zumba aantal deelnemers:

B 13:30 - 14:30 uur: BodyPump aantal deelnemers:
B 14:30-15:30 uur: Zumba aantal deelnemers:
B 15:30 - 16:30 uur: Senioren Fit aantal deelnemers:

B 16:30-17:30 uur: BodyAttack aantal deelnemers:

INSCHRIJVEN WANDELTOCHTEN 2012

€ 7,50 per persoon

B wandeltocht 5/10/15/20 km* aantal deelnemers: * doorhalen wat niét van toepassing is
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in Motion Runners

Inschrijfformulier mailen naar ikdoemee@estronrunners.nl of per post:
Estron Runners, Zwaluwplaats 3, 3281 JN NUMANSDORP




